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你們該彼此勸慰，互相建立。（帖撒羅尼

迦前書 5: 11）和合



1. 肯定個人價值

你們要彼此接納，如同基督接納你們

一樣，使榮耀歸與神。（羅馬書 15: 7

）和合



1. 肯定個人價值

我們猶太人比外邦人強嗎？沒有這回

事！我已經指出，猶太人和外邦人同

樣處在罪惡的權勢下。正像聖經所

說：沒有義人，連一個也沒有。 （羅

馬書 3: 9-10）現中



1. 肯定個人價值

無論甚麼時候，一有機會就該為公眾

做有益的事，對那些在信仰上同屬一

家的人更應該這樣。（加拉太 6: 10）

現中



1. 肯定個人價值

為了他們的工作，你們應該用最大的

敬意和愛心對待他們。（帖撒羅尼迦

前書 5: 13）現中



2. 祈求一起成長

以巴弗常常為你們懇切禱告，求上帝

使你們的信心堅定，作為成熟的基督

徒，完全順服他的旨意。（歌羅西書 

4: 12）現中



2. 祈求一起成長

但願賜平安的上帝…藉著主耶穌在你

們心中動工，用各樣美德裝備你們去

遵行祂的旨意，做祂喜悅的事。…誠

心所願。（希伯來書 13: 20-21）當代



2. 祈求一起成長

我所說為你們祈禱，就是要跪在天父

的面前，祈求祂按照自己那榮耀的、

能滿足一切需求的“豐富”，藉著那位大

能的聖靈，鞏固你們的心，使你們屬

靈的生命強壯而有力。（以弗所 3: 14

-16）當代



3. 坦誠互相勉勵

人人對朋友甜言蜜語，其實在挖陷阱
。（耶利米書 9: 8）現中



3. 坦誠互相勉勵

我們要以愛心說誠實話，在各方面向
著基督不斷長進。（以弗所書 4: 15）
現中



3. 坦誠互相勉勵

朋友所加的創傷是出於善意；敵人的

擁抱，必須當心。（箴言 27: 6）現中



3. 坦誠互相勉勵

你們要彼此認罪，互相代求，使你們

可以得醫治。義人祈禱所發的力量是

大有功效的。（雅各書 5: 16）和合



4. 鼓勵一同委身

我們活著，是為主而活，死了，是為

主而死。所以，活也好，死也好，我

們都是屬主的人。（羅馬書 14: 8）現

中



4. 鼓勵一同委身

我們若活著，是為主而活，

若死了，是為主 而死。

所 以，我 們或活 或 死，總是主的人

， 總是 主的人 。

或活或 死，總是 主 的人。

（羅馬書 14: 8）和合
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