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Philippians 腓立比書

3:1-14

(p. 1790)

v. 7 “只是我先前以為於我有益的，我現在
因基督都當做有損的.”



1 弟兄們，我還有話說，你們要靠主喜樂！
我把這話再寫給你們，於我並不為難，於
你們卻是妥當。 2 應當防備犬類，防備作
惡的，防備妄自行割的。 3 因為真受割禮
的，乃是我們這以神的靈敬拜，在基督耶
穌裡誇口，不靠著肉體的。4 其實我也可以
靠肉體，若是別人想他可以靠肉體，我更
可以靠著了。 5 我第八天受割禮，我是以
色列族便雅憫支派的人，是希伯來人所生
的希伯來人。就律法說，我是法利賽人；6
就熱心說，我是逼迫教會的；就律法上的
義說，我是無可指摘的。



7 只是我先前以為於我有益的，我現在因
基督都當做有損的。 8 不但如此，我也
將萬事當做有損的，因我以認識我主基
督耶穌為至寶。我為他已經丟棄萬事，
看做糞土，為要得著基督， 9 並且得以
在他裡面，不是有自己因律法而得的義
，乃是有信基督的義，就是因信神而來
的義；10 使我認識基督，曉得他復活的
大能，並且曉得和他一同受苦，效法他
的死， 11 或者我也得以從死裡復活。



12 這不是說我已經得著了，已經完全了
，我乃是竭力追求，或者可以得著基督
耶穌所以得著我的。13 弟兄們，我不是
以為自己已經得著了，我只有一件事，
就是忘記背後，努力面前的， 14 向著標
竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面召
我來得的獎賞。
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“使徒的见证: 尊贵肉体”

(腓立比書 3:1-14)

邓牧師



“信福音最大的攔阻?”

• 内容深奥?

• 中國學生文化 (约 3:16)

• 要求太高?

• 稅吏, 罪人

• 马可 2:16-17 法利赛人中的文士看见耶稣
. . . “康健的人用不着医生, 有病的人才用
得着. 我来本不是召义人, 乃是召罪人.”

自以為義!

“靠著肉體誇口的!” (腓 3:4)



“信福音?”

• “靠著肉體誇口的!” (腓 3:4)

• “在基督耶穌裡誇口” (腓 3:3)

使徒的见证 (腓 3:1-14)

• 前言 (1:1-11)

• 近况 (1:12-26)

• (1) 劝勉 (1:27-2:18)

• 計劃 (2:19-30)

• (2) 劝勉 (3:1-4:9):          

• 感謝 (4:10-20)

• 結尾 (4:21-23)

3:17
“你们要一同效法我”



使徒的见证 (腓 3:1-14)

• V. 1 “弟兄們, . . . 你們要靠主喜樂!”
• 2:18 “你们也要照样喜乐, ..与我一同喜乐.”

• 2:29 “你们要在主里欢欢乐乐地接待他.”

•喜樂的源頭與原因: “靠主” (在主里)

• 诗 31:7 “我要为你的慈爱高兴欢喜, 因为
你见过我的困苦, 知道我心中的艰难.”

• 诗 32:11 “你们义人应当靠耶和华欢喜快
乐, 你们心里正直的人都当欢呼.”

• 诗35:9 “我的心必靠耶和华快乐, 靠他的
救恩高兴.”



使徒的见证 (腓 3:1-14)
• V. 1 “弟兄們, . . . 你們要靠主喜樂!”
•喜樂的源頭與原因: “靠主” (在主里)
• 內憂, 外患
• 假教師: “割禮派” (Judaizers)
• 林后 11:13-15 “那等人是假使徒, 行事诡
诈, 装作基督使徒的模样. 14 这也不足为
怪, 因为连撒旦也装作光明的天使. 15 所
以, 他的差役若装作仁义的差役, 也不算
稀奇. 他们的结局必然照着他们的行为.”

• 外邦信徒: 信耶穌 + 受割禮 + 守律法

• 加拉太书, 哥林多后书, 罗马书



使徒的见证 (腓 3:1-14)

• 假教師: “割禮派” (Judaizers)

• 外邦信徒: 信耶穌 + 受割禮 + 守律法

• V. 2 “應當防備犬類, 防備作惡的, 防備妄
自行割的.”

• “犬類” 不潔淨

• “作惡的” 違反神旨

• “妄自行割的” 異教徒禮儀

• “神的子民?” 外邦人!!!



“神的子民?” – “我們”! (腓 3:1-14)

V. 3 “因為我們乃是真受割禮的, [我們]這以神
的靈敬拜, 在基督耶穌裡誇口. 不靠著肉體的.

• “真受割禮的” (心的割礼)

• “以神的靈敬拜 (事奉)”

• “在基督耶穌裡誇口” (不靠著肉體的)
• 耶 9:25-26  “耶和华说: ‘看哪, 日子将到, 我
要刑罚一切受过割礼, 心却未受割礼的, 就
是埃及, 犹大, 以东, 亚扪人, 摩押人和一切
住在旷野剃周围头发的. 因为列国人都没有
受割礼, 以色列人心中也没有受割礼.’”



“神的子民?” – “我們”! (腓 3:1-14)

V. 3 “因為真受割禮的, 乃是我們這以神的
靈敬拜, 在基督耶穌裡誇口. 不靠著肉體的

• “真受割禮的” (心的割礼)

• “以神的靈敬拜 (事奉)”

• “在基督耶穌裡誇口” (不靠著肉體的)

• 罗 2:28-29 “因为外面做犹太人的, 不是真
犹太人; 外面肉身的割礼, 也不是真割礼. 
29 唯有里面做的, 才是真犹太人; 真割礼
也是心里的, 在乎灵, 不在乎仪文。这人
的称赞不是从人来的, 乃是从神来的.”



大翻轉!

V. 2 “. .防備犬類, .. 作惡的, . . 妄自行割的.”

• 假教師: “割禮派” (Judaizers)

• 外邦信徒: 信耶穌 + 受割禮 + 守律法

• 自认为是神的子民 外邦人!!!

“靠著肉體的誇口”

V. 3 “因為真受割禮的, 乃是我們這以神的
靈敬拜, 在基督耶穌裡誇口. 不靠著肉體的

• “我們” (外邦人) “神的子民!”

“在基督耶穌裡誇口”



• V. 2 “應當防備犬類, 防備作惡的, 防備妄自
行割的.”

• 假教師: “割禮派” (Judaizers)

• 外邦信徒: 信耶穌 + 受割禮 + 守律法

• 自认为是神的子民 外邦人!!!

“靠著肉體的誇口”

• 耶 9:23 “耶和华如此说: ‘智慧人不要因他
的智慧夸口, 勇士不要因他的勇力夸口, 财
主不要因他的财物夸口.’”

• V. 4 “其實我也可以靠肉體, 若是別人想他
可以靠肉體, 我更可以靠著了.”



• V. 4 “若是別人靠肉體, 我更可以靠著了.”

保羅靠著肉體的誇口 (vv. 5-6)

• 先天遺傳

• 我第八天受割禮

• 我是以色列族

• 便雅憫支派的人

• 希伯來人所生的希伯來人

• 後天成就

• 就律法說，我是法利賽人

• 就熱心說，我是逼迫教會的

• 就律法上的義說，我是無可指摘的



• V. 4 “若是別人靠肉體, 我更可以靠著了.”

保羅靠著肉體的誇口 (vv. 5-6)

• 先天遺傳/後天成就: 人上人?! 出人頭地?!

• V. 7 “只是我先前以為於我有益的, 我現在
因基督都當做有損的.”

• 肉體的貶值: 誇口有益的 有損的

• V. 8 “不但如此, 我也將萬事當做有損的, 
因我以認識我主基督耶穌為至寶. 我為他
已經丟棄萬事, 看做糞土, 為要得著基督.”

• 肉體的再度貶值: 有損的 丟棄/糞土

“因基督”



靠著肉體的誇口 (vv. 5-6) -- “因基督”

• 先天遺傳/後天成就: 人上人?! 出人頭地?!

• 肉體的貶值: 誇口有益的 有損的

• 肉體的再度貶值: 有損的 丟棄/糞土

赛 64:5-7 “你迎接那欢喜行义, 记念你道的
人. 你曾发怒, 我们仍犯罪. 这景况已久, 我
们还能得救吗? 6 我们都像不洁净的人, 所
有的义都像污秽的衣服; 我们都像叶子渐渐
枯干, 我们的罪孽好像风把我们吹去. 7 并
且无人求告你的名, 无人奋力抓住你, 原来
你掩面不顾我们, 使我们因罪孽消化。”



• vv. 7-8 “只是我先前以為於我有益的, 我
現在因基督都當做有損的. 不但如此, 我也
將萬事當做有損的, 因我以認識我主基督
耶穌為至寶. 我為他已經丟棄萬事, 看做糞
土, 為要得著基督.”

肉體的貶值 基督的增值
• 誇口有益的 因基督

• 萬事有損的 認識基督為至寶

• 丟棄 為他

• 糞土 得著基督



認識我主基督耶穌為至寶 (vv. 7-8)?

• 認識基督/得著基督/像基督/在他裡面

• v. 9 Justification  稱義

• v.10 Sanctification 成聖

• v. 11 Glorification  得榮耀

“我们晓得万事都互相效力, 叫爱神的人得
益处, 就是按他旨意被召的人.  因为他预先
所知道的人, 就预先定下效法他儿子的模样
, 使他儿子在许多弟兄中做长子; 预先所定
下的人又召他们来, 所召来的人又称他们为
义, 所称为义的人又叫他们得荣耀.”



認識肉體 (vv. 4-6): 兩種

• 加 5 低賤 “肉體” (羞恥/ 偷偷摸摸)
• 情欲, 奸淫, 污秽, 邪荡, 拜偶像, 邪术, 仇恨, 
争竞, 恼怒, 结党, 纷争, 嫉妒, 醉酒, 荒宴, . .

• 腓 3 高貴 “肉體” (誇口/光明正大): 更可怕

• 先天遺傳, 後天成就, 恩賜, 才幹, 學位, 財富
, 權力, 地位, 美貌, 健身, 理想, 抱負, . . .

• “好事” (“My Precious”) “糞土”

“糞土”神学 (“因基督為至寶”)

• 欢欢喜喜地去变卖一切所有的, 买这块地.

• 就去变卖他一切所有的, 买了这颗珠子.



我為他已經丟棄萬事, 看做糞土, 為要得著基督

“糞土”神学 (“因基督為至寶”)

• 欢欢喜喜地去变卖一切所有的, 买这块地.

倪柝聲 & 張小姐

主愛長闊高深——倪柝聲詞
• 一『主愛長闊高深，實在不能推測；

不然像我這樣罪人，怎能滿被恩澤。』

• 二『我主出了重價，買我回來歸祂；

我今願意背十字架，忠心一路跟祂。』

• 三『我今撇下一切，為要得著基督；

生也、死也，想都不屑，有何使我回顧.



我為他已經丟棄萬事, 看做糞土, 為要得著基督

“糞土”神学 (“因基督為至寶”)

• 欢欢喜喜地去变卖一切所有的, 买这块地.

倪柝聲 & 張小姐

主愛長闊高深——倪柝聲詞
• 五『我愛我的救主，我求祂的稱是；

為祂之故，安逸變苦，利益變為損失！

• 六『你是我的安慰，我的恩主耶穌！

除你之外，在天何歸？在地何所愛慕？

• 七『艱苦、反對、飄零，我今一起不理；

只求我主用你愛情，繞我靈、魂、身體.



我為他已經丟棄萬事, 看做糞土, 為要得著基督

“糞土”神学 (“因基督為至寶”)

• 欢欢喜喜地去变卖一切所有的, 买这块地.

倪柝聲 & 張小姐

主愛長闊高深——倪柝聲詞
• 八『主阿，我今求你，施恩引導小子，

立在我旁，常加我力，過此黑暗罪世。

• 九『撒但、世界、肉體，時常試探、欺凌

若不加小子能力，恐將貽羞你名！』

• 十『現今時候不多，求主使我脫塵；

你一再來，我即唱說：阿利路亞！阿們!





RESPONSE  HYMN

回應詩



“Knowing You” 

“認識祢, 耶穌”




