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試煉中的喜樂

（雅1:1-4；5:7-8）

慎 勇牧師



前言：

•最近，世界陷入新冠病毒疫情的漩渦之中，遭受極大衝擊。

•基督徒也落在極大的試煉當中。

•但是，我們靠著耶穌常常喜樂，相信我們必定可以走出來！

•在生活中，基督徒難免會遇到困難、逆境、迫害等等看似
負面的經歷。通常我們把這些遭遇看作是「試煉」。

•主允許「試煉」的發生，乃是要造就我們，使我們得益處。

•基督徒在經歷試煉的時候，依然要有「大喜樂」。

•但是，如何才能夠做到呢？



一、人生會遭遇的「試煉」

➢「試煉」包括兩個層面：外在的和內在的。

➢「外在的」：肉體所經歷的軟弱、苦難、困境和引誘，包括
為信仰而遭受的迫害；

➢「內在的」：內心的痛苦、憂慮和爭戰，遭受罪惡的引誘。

➢歸納起來，基督徒面對的「試煉」，包括以下三個類別：

➢第一類「試煉」是來自物質生活方面；

➢第二類「試煉」是來自身體的健康；

➢第三類「試煉」是來自信仰生活。

➢「試煉」產生最大的危害和挑戰，乃是基督徒對耶穌的「信
心」會因這些試煉而產生動搖，甚至被完全摧毀。



二、試煉中要堅持「忍耐」

➢ 「以為」一詞是「看為、算作」的意思，但並非是讓我們
盲目的樂觀。

➢ 基督徒遭遇，是因為 神要用特殊的方式磨練、打造我們的
信心，讓我「試煉」們在這些試煉中得到喜樂。

➢ 有兩件事成為「喜樂」的原因之一：

第一件就是「信心」經歷了試驗（考驗）而得到强化；

第二件就是產生讓我們能夠得勝的「忍耐」。

➢ 「忍耐」不是指對境遇柔順的、被動的屈服，而是指以勇
氣面對境遇，以行為證明信耶穌帶給人滿足與喜樂。

➢ 在「試煉」中常存忍耐，卻是基督徒必須學習的功課。



三、忍耐因盼望而「喜樂」

➢基督徒如何能夠「堅持忍耐」以致我們「落在百般試煉中，
都要以為大喜樂」呢？

➢效仿「農夫」→豐收的時節、年底的好收成，是農夫的盼望，
是他們堅持勤勞耕作的動力和生活的鼓勵、安慰。

➢什麼是基督徒的「盼望」→豐收的時節呢？

➢就是「耶穌基督再來」的美好結局！

➢基督徒的「忍耐」是：面對困境，是積極的，內心因有盼望
而喜樂。

➢耶穌說：「……在世上你們有苦難．但你們可以放心、我已
經勝了世界。」（約16:33）



結語：

➢基督徒會遭遇各樣的試煉。但是，

當我們確信 神要我們變成亮麗奪目、合乎主用，並且確知佳
美結局的時候，我們就能夠以「全然喜樂」的心面對一切的
「試煉」。

➢我們的喜樂是從真實的盼望而來！

➢但願我們：「……落在百般試煉中，都要以為大喜樂。」

➢盼望我們：「……也當忍耐、堅固我們的心，因為主來的日
子近了！」

➢當主耶穌再來，我們都能蒙主的稱讚，

並得著生命的冠冕。


